
Kas tai?
Kasdien atsiranda vis daugiau informacijos 
apie mezoterapiją. Tai estetinėje medicinoje 
aktyviai taikomas metodas. Anksčiau mezo-
terapija buvo taikoma nuskausminimui. 
Įvairiose šalyse atlikti intradermalinės 
terapijos tyrinėjimai leido Dr. Мišeliui 
Pistorui pirmam pradėti taikyti mezoterapiją 
pacientų gydymui. Šiuo metu šis metodas 
sėkmingai taikomas reumatologijoje, sporto 
medicinoje, flebologijoje,imunologijoje,lėti
nėms ir paūmėjusioms ligoms gydyti.
Pavadinimas „mezoterapija“ prancūzų 
spaudoje pasirodė 1958 m. Prancūzijos 
Medicinos Akademija 1987 pripažino 
mezoterapiją kaip vieną medicinos šakų. 
Šiuo metu Prancūzijos Bordo Universitetas 
(Bordeux 2 Victor Segalen) yra vienintelė 
mokymo įstaiga, kur galima įgyti 
„gydytojo-mezoterapeuto“ akademinį 
diplomą, ir kur mokomi specialistai iš viso 
pasaulio. Analogiškas kursas 2008 metų 
spalyje bus rengiamas Lietuvoje. 
Procedūros metu daroma daugybė lokalinių 
injekcijų, todėl reikiama medžiaga patenka 
būtent ten, kur ji reikalinga. Injekcijos 
gylis priklauso nuo procedūros tikslo. 
Pavyzdžiui: gydant alopeciją taikomas 
skarifikacijos metodas, o injekcijos iki 
1 cm – svoriui koreguoti. Suleidžiamas 
minimalus preparato kiekis. Vienu metu 
gali būti naudojami keli preparatai, tai 
vadinama „mezoterapiniu kokteiliu“. Derma 
vykdo medžiagos rezervavimo funkciją, 
todėl preparato absorbavimas vyksta ilgiau 
ir mažais kiekiais. Šios savybės dėka žymiai 
pagerėja procedūros poveikis.
18000 specialistų pasaulyje turi 
mezoterapeuto išsilavinimą. Mezoterapija 
ypač populiari grožio srityje, situacija 
panaši visose šalyse. Kartais galima 
rasti informacijos, kad mezoterapija yra 
neefektyvi ir skausminga procedūra. 
Pagrindinės nepasitenkinimo priežastys 
tokiais atvejais būna nepakankamos 
metodikos ir farmakologijos žinios. 
Reikia pripažinti, kad paplito specialistų 
mokymasis „pagal pažintį”, vienam iš kito. 
Šiuo metu būtent prie Bordo Universiteto 
yra vedantysis naujų mezoterapijos 
technikų kūrimo, efektyvumo tyrimo ir 
naujų specialistų ruošimo centras. Būtent 
todėl Megapressgroup siūlo Lietuvos 
specialistams mokytis ir įgyti mezoterapijos 
specialisto diplomą Bordo Universiteto 
dėstytojų vedamuose kursuose.

Kodėl verta dalyvauti šiame seminare?
• Mokykitės pas tikrus specialistus. 
Nesileiskite apgaudinėjami vietinių 
mezoterapijos mokyklų pažadais ir 
diplomais, kompanijų-gamintojų, kurios 
savo organizuojamų kursų studentams 
žada specialisto diplomus.
• Tai vieninteliai Tarptautinės mezo-
terapeutų bendrijos pripažinti mokymo 
kursai. 
• Tai vieninteliai mokymo kursai Baltijos 
šalyse, kur galima įgyti mezoterapeuto 
specialybę. 
• Tai vienintelė mokymo programa Baltijos 
šalyse, kurią baigus suteikiama teisė tapti 
Tarptautinės mezoterapeutų bendrijos 
nariu ir gauti sertifikatą.
• Šio seminaro lektoriai mokėsi ir dirbo su 
mezoterapijos kūrėju Dr. Mišeliu Pistoru.
• Šie mokymo kursai paruošia geriausius 
mezoterapijos specialistus visame 
pasaulyje (Prancūzija, JAV, Lotynų 
Amerika), kurie sėkmingai dirba ir padeda 
savo pacientams. 
• Seminaro metu jūs išmoksite mezo-
terapijos technikų, kurios efektyvios jau 
virš 50 metų. 
• Jungtinėse Amerikos Valstijose 3 dienų 
mokymo kursai vienam dalyviui kainuoja 
3500 $. 
• Išnaudokite jums suteiktą galimybę! 5 
dienų mokymo kursai kartu su egzaminu, 
vertimu į lietuvių kalbą, seminaro metu 
vykstantiems praktiniams užsiėmimams 
reikalingomis priemonėmis ir medžiagomis 
kainuoja 1190,00 EUR.

Mokymo kursas?
Visą mokymo kursą sudaro trys etapai: 
1. Estetinė mezoterapija – trijų dienų 
seminaras – treniruotė, kurio metu 
dalyviai supažindinami su technikomis ir 
farmakologija (seminaro kaina – 2040,00 LT; 

2. Medicininė mezoterapija – 2 dienų 
technikų ir farmakologijos kursas 
darbui su reumatologijos, imunologijos 
patologijomis, sporto medicinoje ir t.t. 
(seminaro kaina 1382,00 LT; 

3. Egzaminas. Sėkmingai išlaikiusiam 
egzaminą specialistui suteikiamas 
Tarptautinės mezoterapijos draugijos 
sertifikatas(egzamino kaina 690,00 LT.
Smulkiau apie seminaro temas galite 
paskaityti treniruotės programoje.

Kaip galima panaudoti mezoterapiją 
savo praktikoje?
Mezoterapija gali būti sėkmingas 
gydymo būdas tais atvejais, kai 
neveiksmingi kiti gydymo būdai. 
Pasiūlykite savo pacientams naują ir 
veiksmingą skausmo šalinimo, kūno 
korekcijos metodiką, naują traumų 
gydymo būdą! Jūsų praktika gali vystytis 
nauja, įdomia kryptimi!
Jei Jūs turite stomatologijos praktiką, 
mezoterapeuto diplomas leis Jums 
pasiūlyti pacientams naujas medicinines 
ir kosmetologines paslaugas: veido ovalo 
korekciją be chirurginio įsikišimo, odos 
būklės ir spalvos pagerinimą, alopecijos 
(plaukų slinkimo, nuplikimo), mimikos 
raukšlių mažinimą ir t.t. 
Jūsų pacientai dažniausiai pas Jus ateina 
ne tik dėl to, kad būtų sveiki, bet dažnai ir 
dėl to, kad nori būti gražesni. Jūs galėsite 
pasiūlyti viską, ko reikia Jūsų pacientui! 
Mokymo seminaras „Estetinė 
mezoterapija“ skirtas tik medicininį 
išsilavinimą turintiems žmonėms. 
Kadangi ilgai mokėtės ir turite 
praktikos, dabar, nepriklausomai nuo 
specializacijos, mezoterapijos techniką 
Jūs galėsite įsisavint per tris dienas. Bordo 
Universiteto klinikoje parengtą seminarą 
veda Dr. Fransuazė George – Bordo 
Universiteto dėstytojas, Medicininės 
ir estetinės mezoterapijos asociacijos 
(AMME) viceprezidentas, Prancūzijos 
estetinės medicinos asociacijos narys, 
didelę darbo patirtį turintis garsus 
specialistas. 
Seminaro metu skaitomos paskaitos 
ir vyksta praktiniai užsiėmimai. Dr. 
George supažindins jus su estetinės 
mezoterapijos aspektais gydant celiulitą, 
nutukimą, alopeciją, šalinant mezoliftingo 
ir odos senėjimo požymius, galimomis 
komplikacijomis ir šalutiniu poveikiu. Jūs 
išmoksite parinkti preparatus „kokteiliams“, 
atsižvelgiant į kiekvieno konkretaus 
paciento problemas.
Medicininės mezoterapijos mokytis gali 
tik gydytojai. Seminaro paskaitininkas –  
Dr. Filipas Peti (Philippe Petit), 
Tarptautinės mezoterapeutų bendrijos 
prezidentas, mezoterapijos fakulteto 
prie Bordeux 2 Victor Segalen (Bordo, 
Prancūzija) universiteto dekanas. 
Jis laikomas vienu iš pirmaujančių 
mezoterapijos specialistų.

I SEMINARAS — PASIRENGIMAS ESTETINEI MEZOTERAPIJAI 
2008 m. spalio 24, 25, 26 d., Vilnius, Lietuva
Lektorė – Dr. Francoise George, – Bordo Universiteto dėstytojas, Medicininės ir estetinės mezoterapijos asociacijos (AMME) 
viceprezidentas, Prancūzijos estetinės medicinos asociacijos narys, didelę darbo patirtį turintis garsus specialistas.

Mezoterapijos privalumai:
• Injekciniai preparatai netoksiški. • Be amžiaus apribojimų. • Ilgalaikis efektas. • Procedūros atliekamos bet kurioje kūno vietoje. • Kontraindikacijų praktiškai nėra.

II SEMINARAS — TRENIRUOTĖ MEDICININĖ MEZOTERAPIJA
2008 metų lapkričio 3, 4 d. Ryga, Latvija.
Lektorius – Dr. Filipas Peti (Philippe Petit) – Tarptautinės mezoterapeutų bendrijos prezidentas, mezoterapijos fakulteto prie Bordeux 2 
Victor Segalen (Bordo, Prancūzija) universiteto dekanas.

III EGZAMINAS — TARPTAUTINĖS MEZOTERAPIJOS DRAUGIJOS SERTIFIKATUI GAUTI
2008 metų lapkričio 5 d. – Ryga, Latvija
Egzaminą laikyti leidžiama TIK TIEMS SPECIALISTAMS , KURIE PATEIKĖ AUKŠTOJO MEDICININIO IŠSILAVINIMO DIPLOMĄ IR IŠKLAUSĖ 
ESTETINĖS IR MEDICININĖS MEZATERAPIJOS KURSĄ PAGAL BORDO UNIVERSITETO PROGRAMĄ
Įgiję naują specialybę, Jūs galėsite ne tik pasiūlyti savo pacientams naujas paslaugas, bet ir ženkliai padidinti savo pajamas. Vienos 
procedūros savikaina neviršija 10-15%, kai šios paslaugos kaina salone – nuo 150 litų ir daugiau. 

ESTETINĖS IR MEDICININĖS MEZOTERAPIJOS PILNAS MOKYMO KURSAS PAGAL BOURDEAUX 2 
VICTOR SEGALEN (BORDO, PRANCŪZIJA) UNIVERSITETO PROGRAMĄ.

I SEMINARAS – PASIRENGIMAS ESTETINEI MEZOTERAPIJAI
II SEMINARAS - TRENIRUOTĖ MEDICININĖ MEZOTERAPIJA

III EGZAMINAS TARPTAUTINĖS MEZOTERAPIJOS DRAUGIJOS SERTIFIKATUI GAUTI
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9.00 — 10.00 Alopecija. Pagrindai, gydymo principai
10.00 — 11.00 Įvairūs kokteiliai – Gydymas – Efektyvumas. Odos senėjimas ir raukšlės
11.00 — 11.30 Pertrauka
11.30 — 13.00 Odos senėjimas ir raukšlės
13.00 — 14.00 Pertrauka
14.00 — 15.00 Pagrindinės mezoterapijos indikacijos. Sepsis – Dezinfekavimas – Mezoterapijos poveikis
15.00 — 16.00 Estetinė flebologija–mikrocirkuliacija. Limfoveninis nepakankamumas
16.00 — 16.30 Pertrauka
16.30 — 18.30 Praktiniai užsiėmimai. Alopecija – Odos senėjimas. Raukšlės
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9.00 — 10.00 Susipažinimas, istorija, pagrindai. Įvairios teorijos
10.00 — 11.00 Poveikio mechanizmai. Įvairios technikos
11.00 — 11.30 Pertrauka
11.30 — 13.00 Įvairios technikos. Šalutiniai efektai
13.00 — 14.00 Pertrauka
14.00 — 15.00 Farmakologija
15.00 — 16.00 Dermatologija – randai – keloidai. Nuospaudos – Vitiligo
16.00 — 16.30 Pertrauka
16.30 — 18.30 Praktiniai užsiėmimai. Įvairios technikos – Dermatologija
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d. 9.00 — 10.00 Kraujagyslių patologijų farmakologija

10.00 — 11.00 Celiulitas – gydymas remiantis įvairiomis susirgimo stadijomis ir etiologija
11.00 — 11.30 Pertrauka
11.30 — 13.00 Celiulitas – įvairūs kokteiliai ir reakcijos tam tikrų susirgimų stadijų metu. Šalutiniai efektai
13.00 — 14.00 Pertrauka
14.00 — 15.00 Praktiniai užsiėmimai. Celiulitas
15.00 — 17.00 Praktiniai užsiėmimai. Kraujagyslių patologijos
17.00 — 18.00 Diplomų įteikimas, fotografavimasis
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s 9.00 — 10.00 Estetinė flebologija–mikrocirkuliacija–nepakankamumas.Venų,limfossistemųpatologijos

10.00 — 11.00 Kraujagyslių patologijos farmakologija
11.00 — 11.30 Pertrauka 
11.30 — 13.00 Centrinių ir periferinių kraujagyslių patologija. Infekcijų patologija – imuniteto stimuliavimas
13.00 — 14.00 Pertrauka
14.00 — 15.00 Sportinė traumatologija. Patologijos. Tendinitai
15.00 — 16.00 Raumenų patologija
16.00 — 16.30 Pertrauka 
16.30 — 18.30 Praktinis užsiėmimas. Kraujagyslių patologijos Sportinė patologija
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s 9.00 — 10.00 Rеumatologija. Pagrindinis teiginys – apibrėžimas – gydymo būdai

10.00 — 11.00 Rеumatologija – gydymo būdai. Taškinė sisteminė mezoterapija – koncepcija
11.00 — 11.30 Pertrauka
11.30 — 13.00 Taškinė sisteminė mezoterapija. Indikacijos
13.00 — 13.30 Pertrauka 
13.30 — 15.00 Skausmingų prisilietimų sindromas. Raumenų skausmas
15.00 — 16.00 Funkcionalumo pažeidimai. Stresas
16.00 — 16.30 Pertrauka
16.30 — 18.30 Praktinis užsiėmimas. Rеumatologija

Papildoma informacija ir 
vietų rezervacija: 

Dina Švarlienė
Tel./Faksas: +37052619846

Mob. Tel.: +3706 1249228
el.paštas: sales.assistant.lt@megapressgroup.com

MESOTHERAPY


